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C'est l'été et Orkos vous livre aussi pendant les vacances ! 
En été, les fruits, aliments à la fois rafraîchissants et désaltérants, sont particulièrement bi- 
envenus au menu. Vous passez vos vacances sur la côte d’Azur et vous n’avez pas envie de 
vous priver de votre choix habituel ? Aucun problème : nous livrons partout en France. Quelle 
que soit la destination que vous avez choisie pour vous détendre cet été, Orkos sera à votre 
porte*. 
Melons à goût de miel, noix de coco rafraîchissantes, ananas gorgés de soleil, mangues 
alléchantes.. de quoi faire le plein de vitalité pendant les vacances ! 
*Nos vendeurs se tiennent à votre disposition pour vous informer des modalités de livraison 
de votre destination. 


| Cadeau-surprisel 
offert dans toutes les 
commandes de 


| 100€... 


*hors frais de port 


him. 


Commande par téléphone au + 33 (0) 1 64 60 2111 (tous les jours de 18 à 20 heures - saufle mardi), 
courriel : serviceclient@orkos.com ou fax : +33 (0)1 64 60 21 01 


En Dur ce femainc: 


ANANAS CAYENNE 
DU CAMEROUN 


Chair bien colorée et savoureuse. 


à partir de 8 kg : 11,60 €/kg 


- 10% 
à partir de 4 kg: 13,75 €/kg 


AVOCAT LAMB-HASS 
D'ESPAGNE 


Chair bien beurrée et fondante en bouche. 


Offre de lancement : 


à partir de 6 kg : 13,55 €/kg 


à partir de 3 kg : 16,25 €/kg 


Ru VA A 3 13,55 €/k 
NECTARINE JAUNE D’ESPAGNE 


Une grosse nectarine à la chair bien sucrée ! Profitez 
de la haute saison de la délicieuse nectarine jaune. Elle 
est cultivée par un de nos producteurs espagnols dans 
le respect des arbres et favorisée par un microclimat 
spécial ! 


Fruits et légumes de pays 


15,70 €}, 
» 34 F © 

ruits du pays 
1765 €/kg P y Prix unit. 
Abricot Esp P 11704g 
Cerise rouge Esp P 1765/kg 
Chirimoya Esp P 15704g 
Kiwi Gold News 1675/kg 
Melon Piel de Sapo Esp P 1060/g 
Nectarine jaune Esp P 1355/kg 
Nèfle du Japon Esp P 1270/kg 
Pêche plate blanche Esp P 1435/g 
Chirimoya Pomme Gala Fra s 99049 
À la fois crémeux, fruité, très . Pomme Juliet Fra s 10% 

légèrement citronné.….. la perfection ! Cerise rouge a RASE 

D'un beau rouge sombre et FRS 
orgée de saveur ! 
10,60 €/kg g0rg 8,10 €/kg 
Agrumes 

Pays Prix unit. 
Citron Esp P  995/kg 
e 0 d Esp P  865/k 
Melon Piel de Sapo du vi run 
; . Orange Lane Late Esp P 810/g 
Chair dans les tons vert-jaune, aux Orange Lane Late Éd Lebi be En Fou 


arômes de miel... 


Douce et savoureuse. 


Légumes 
Pays Prix unit. 
Ail Esp S 1595/kg 
Betterave rge ronde Fra S 1025/g 
Carotte la S 935/%g 
Concombre long lisse Esp s 1105/g 
Curcuma Per sl Tomates 
Fenouil Fra $ 1285/kg Pays  Prixunit. 
Giagenre Ps in Tomate Cerise grappe Esp S 139549 
Patate douce rose Esp P 935/kg ; 
. Tomate Raf noire Esp P 1180/kg 
Poivron rouge Esp P 13104 1180 €/: g 1105 €/250g 
Choux 
Pays  Prixunit. 
Chou-rave vert Fra s 415/p. 


Algues fraîches Tomate Raf noire 
Pays Prxunit. C’est en la 
consommant nature 
AfrRamallo bg.250g Esp P 1105. que vous profiterez et nutritif. 
pleinement de sa 
délicieuse saveur. 


Algue Ramallo fraîche 
Un vrai légume très sain 


s exotiques (wire p. 8) 


e e 
14,95 Elk Fruits exotiques 
Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 
Ananas Cayenne Camp 1530/kg 1454/kgdès 6kg 
Avocat Fuerte Esp P 170049 1615/kgdès4kg 
Avocat Hass Esp P 176049 1672/kgdès 4kg 
Avocat Lamb-Hass Esp P 181049 1720/kgdès 4kg 
Avocat Reed Esp P 1570/4g 1492/kgdès 4kg 
Banane Canaries Esp P 1485/kg 1411/kgdès 5kg 
Banane Figue Camp 1585/kg 1506/kgdès 4kg 
Mangue Kent Banane Figue-Pomme Camp 1585/kg 1506/kgdès 4kg 
Banane Plantain Camp 1570/kg 1492/kgdès 4kg 
Une mangue au parfum 
captivant… Banane Rose Camp 1585/kg 1506/kgdès 4kg 
Cabosse de cacao Camp 1605/kg 1525/kgdès 2kg 
15,85 €/ke Canne à sucre Esp P 122049 1159/kgdès 2kg 
Chirimoya Esp P 1570/4g 1492/kgdès 4kg 
Coco germé Ind P 2335/kg 2218/kgdès 3kg 
Coco Kopyor Ind P 2765/kg 2627/kgdès 2kg 
Coco sec Camp 1500/kg 1425/kgdès 4kg 
Drupe de palmier Camp 2010/kg 1910/kgdès 1kg 
Mangue Ataulfo Mex p 2750/kg 2613/kgdès 4kg 
Mangue Hayden Mex P 2750/kg 2613/kgdès 4kg 
Banane Rose Mangue Tommy Atkins Mex P 2400/k9 2280/kgdès 4kg 
La plus exotique, chair crémeuse. Min violet à P Fe diva 
apaye Espagne sp P 14704 1397/kgdès 4kg 
15,85 €/, kg Pepino Esp P 127049 1207/kgdès kg 
Sapote Amarillo Camp 2100/kg 1995/kgdès 2kg 
Sève Palmier 350mL  Ind p 915/p. 869/p. dès4p. 


1e 
Banane Figue-Pomme 
Bien mûres, elles révèlent toute l'intensité 
de leur saveur. 


21,00 €/ke 


Sapote Amarillo 
Une chair nourrissante au 


parfum intense. de 


Informations générales sur ce catalogue 


15,95 €/ke 


Sapote Blanco 


Exquise et fondante comme un 


Plantes digestives 


Caroube 250g 

Casse Fistu.déc 220g 
Casse Fistula bâton 
Tamarin acidulé 
Tamarin doux 1kg 


Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 
Esp P 445/p  423/p.dès 12p. 


Ind P 1220/p. 11,59/p.dès 10p. 
Ind P 2320/kg 2204/kgdès 3kg 
Per P 2250/kg 21,38/kgdès 2kg 
Tha p 2685/kg 2551/kgdès 3kg 


16,05 €/ke 


Cabosse de cacao 


On retrouve dans ses fèves la 
saveur corsée du chocolat noir. 


Les articles de ce catalogue sont soumis aux conditions de vente d’Orkos (disponible par courriel, fax ou courrier sur simple demande). Les prix sont 
indiqués en euros, transport non compris. Les informations de cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de 


4 changements ou d'erreurs typographiques. 


» y en à pour Tux Ut gout | 


2750 C/kg 


Mangue Ataulfo 


Elle est mûre lorsque sa peau prend une 
couleur or. 


14,70 €lkg 


Papaye d’Espagne 
Mangée bien molle, elle rappelle à merveille 
un bon coulis de fruits rouges. 


915 €/350ml 


Sève de palmier d’Indonésie 


Jus délicieux et rafraîchissant. 


27 65 C/kg s, 


LJ 
Noix de coco Kopyor 
Une chair tendre, qui se détache en 
pétales, et à la saveur délicate. 


15,70 €/kg 


Banane Plantain 
La plus grosse de nos bananes ! 


1760 €/ke 


Avocat Hass 
Peau fine, chair bien beurrée ! Crémeux et 
délicieusement salé. 


Oléagineux, Algues, Autres Noix de cajou mondée 


LA e 
Oléagineux 
Pays Prix unit. 
Amande coque friable  lra 
Amande Ferraduel Esp 
Amande Marcona Esp 
Arachide en coque Per 
Arachide sèche coque ra 
Noisette en coque Cat 
Noix en coque Fra 
Pécan en coque Esp 
Pistache en coque Esp 
Tesiset oléagineux Fra P 2730. 


Emballage 
Orkos 


P 3135/kg 2978/kgdès 3kg 
P 1265/kg 1207/kgdès 5kg 
P 1275%kg 1211/kgdès 5kg 
P 2525/kg 2399/kg dès 5kg 
P 2205/kg 2095/kgdès 5kg 
P 1725%g 1639/kgdès 5kg 
P 14459 1373/kgdès 5kg 
P 2495%kg 2304/kgdès 5kg 
P 2875/%kg 27,31/kgdès 5kg 


Oléagineux décortiqués 


mballage 
Orkos 


Am. déc. Tuono 500g 
Amandon décort 500g 
Arachide déc. 500g 
Cajou avec peau 500g 
Cajou mondée 500g 
Graine de crge. 250g 
Kénari décort 250g 
Macadamia déc. 250g 
Macadamia déc. 500g 
N.Brésil décort.250g 
Noisette décort 1kg 
Noisette décort 500g 
Pignon de cèdre 250g 
Pignon de pin 500g 
Pistache décort 500g 
Tournesol déc. 500g 


Pays  Prixunit. 


Ita P 1570. 
Ira P 1490/p. 
Ira P 1280/p. 
Ind p 2335/p. 
Ind P 2300/p. 
Ira P 820/p. 
Ind P 1300/p. 
Mex P 1410p. 
Mex P 2820/p. 
Per P 1130/p. 
Cat P 2840/p. 
Cat P 1420/p. 
Rus P 1620/p. 
Esp P 3770/p. 
Esp P 2630/p. 
Bul S 720/p. 


Algues séchées 


Dulse sèche 100g 
Kombu roy. sèchel 00g 
Nori sèche 100g 
Spaghetti mer 100g 
Wakame sèche 100g 


Olives 


Olive d'Espagne 400g 
Olive Esp. mûre 400g 


Pays  Prixunit. 


Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 


P 1115/p. 
P 1190/p. 
P 1165/p. 
P 980. 
P 1775/p. 


Pays  Prixunit. 


Esp P 1765/p. 


1492/p. 
Ti6/p. 
1216/p. 
2018/p. 
21,85/p. 

179. 
1235/p. 
1340/p. 
2679/p. 
1074/p. 
2698/p. 
1349/. 
1539/p. 
3582/p. 
2499/p. 

684/p. 


dès 4p. 
dès 4p. 
dès 6p. 
dès 4p. 
dès 4p. 
dès 6p. 
dès 8p. 
dès 6p. 
dès 3p. 
dès 8p. 
dès 2p. 
dès 4p. 
dès 4p. 
dès 2p. 
dès 4p. 
dès 6p. 


Emballage 
Orkos 


10,59/p.dès 10p. 
11,31/p.dès 10p. 
11,07/p.dès 10p. 

931/p.dès 10p. 
1686/p.dès 10p. 


Emballage 
Orkos 


1677/p. 


dès 6p. 


Esp P 2180/p. 2071/p. dès ép. 


Un oléagineux au goût particulièrement 


sucré. 


Graines 


Gr. de Chanvre 250 
Graine de Chia 250g 
Graine de crge. 250g 
Lentille verte 500g 
Lin brun 250g 

Pois chiche 500g 
Quinoa 500g 

Riz rond 500g 
Sésame 500g 
Sésame brun 500g 
Tournesol déc. 500g 


Pays Prix unit. 
Fra P 610. 
Arg P 955p. 
Ira P 820. 
Fra P 760/p. 
Pol P 760. 
Esp P 580/p. 
Per P 840/p. 
la P 630. 
Eth P 735). 
Ira P 1010p. 
Bul s 720. 


Testsets et packs 


Pack Découverte 3kg 
Pack Découverte 6kg 
Pack Tropical 4kg 
Pack Tropical 8kg 
Testset dattes 
Testset fruits secs 
Tesiset oléagineux 


Pays 


Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 


Prix unit. 


P 4190/p. 
P 8380/p. 
P 5045/p. 
P10765/p. 
P 2705/p. 
P 2730/p. 
P 2730/p. 


23,00 €/500g 


La noix de cajou, une 
préparation artisanale 


La coque de la noix de cajou, dont la légère 
souplesse et la résistance rendent difficile son 
ouverture, contient une sève caustique qui, si 
l'on s'y prend mal, se répand sur la noix et la 
rend inconsommable. Orkos ne procède pas à 
des bains de vapeur ou d'huile chaude pour 
solidifier la sève comme cela se pratique, mais 
utilise une machine manuelle conçue 
spécialement pour cette noix, qui incise sa 
coque sans permettre à la sève de se répandre. 
À ce stade, la noix de cajou est recouverte 
d'une fine peau rose qui lui donne une saveur 
légèrement relevée. Pour ceux qui la préfèrent 
sans ce tégument, Orkos propose la qualité « 
mondée ». Pour l’éliminer sans recourir à la 
friction, qui nécessite un séchage excessif, les 
noix sont grattées une à une à la main : la noix 
de cajou d’Orkos, peu séchée et non 
échauffée, offre ainsi un arôme authentique et 
des propriétés nutritives préservées. 


13,30 €/500ç Fruits secs, Miels, Autres 


21,35 €/kg 9,10 €/250g 


Banane Gros-Michel séchée 
Une banane séchée à l’arôme 


Miel de romarin iculiè 
Datte Deglet-N. bran. Miel délicatement parfumé, avec Miels en not 
: , [| 
Une datte mondialement déli . h p RE  — 
appréciée ! une nuance délicatement citronnée. 4 
. rKos 
Amandier Esp P 1250/p. 1188/p. dès 6p. 
6,00 €/1 00g Bruyère Esp P 1255/p. 11,92/p. dès 6p. 
Châtaignier Esp P 1315/p. 1249/p. dès 6p. 
e. Chêne Esp P 1275/p. 1211/p. dès 6p. 
Fruits Sees ee Hé dis Gronsier Esp P 1250/p. 1188/p. dès 6p. 
Orkos Forêt Esp P 1250/p. 1188/p. dès 6p. 
Abricot dénoy. 250g  Tur P 815. Z74/p. dès8p. L . h ; Lavande Esp p 1250/p. 11,88/p. dès 6p. 
Ananos séché 250g Camp 1009. 1036. dis. RONYANE SECHE Montagne Esp p 1250/p. 1188/p. dès 6p. 
Baie de goji 250g Chi P 1460/p. 1387/p. dès 8p. Saveur à mi-chemin entre bonbon Néflier Esp p 1255/p. 1192/p. dès 6p. 
Banane G.Michel 250g Camp 9iop. 865. ds#. AU Miel et caramel... Oranger Esp P 1260/p. 11,97/p. dès ép. 
Banane Plantain 250g Camp S820/p. 779/p. dès 8p. Pollen Romarin Esp P 1330/p. 1264/p. dès 6p. 
Cacao fermenté 250g Ind p 985/p. 936/p. dès4p. Pays Prix unit. Thym Esp P 1330/p. 1264/p. dès ép. 
Earoube 250g Esp P 445p.  423/pdès 12p. Pollen Espagne 2259 Esp P 1395. Toutes fleurs Esp P 1250p. 1188/p. dès 6p. 
Coco jeune séch.100g  Thap 675/p.  641/p.dès 10p. Pots de 500 g. 
à Pollen Espagne 450g Esp P 2790/p. 
Figue bl.Col Dame %k Esp P 1000/p.  950/p.dès 10p. Dattes 
Figue de miel kg Esp P 965/p. 917/p.dès 10p. Produits de la ruche Pays Prix unit. Dos 
F 500 I 1480/p. 1406/p.dè 
ess Te ee : se Pays Prix unit. Bahri tendre ra P2715%kg 2579/kgdès 5kg 
À p. 008/p.dès 10p. : & 
Jaque séché 100 it en Era Propolis brute 15g Esp P 1075. Barhi Iran 1kg Ira P 2430/p. 2309/p. dès 5p. 
pe. É ;. ss Deglet-N. bran. 1kg  Alg P 2135/p. 2028/p. dès 5p. 
;. au g si F | dus de ts Halawi cristal. kg Cal P 30304g 30304gdès kg 
gki sec 200 sp P 1495/p. 1325/p. dèsép. Helali cristal.1kg lra p 2400/p. 2400/p. dès 5p. 
Longane sec 100g di P 6. 506. | Autres Helali tendre tra p 2725/kg 2725/kgdès 5kg 
Longane sec 500g Tha P 3000/p. 2850/p. dès 2p. Pays  Prixunit. Khasoui 1kg ra P 2585/p. 2585/p. dès Sp. 


Mangue Emeraude 250g Camp 1275/p. 1211/p. dès 8p. 
Müre blanche 250g lra P 1035/p.  983/p.dès 10p. 
Papaye séchée 250g Esp P 1230/p. 11,69/p. dès 4p. 
Papaye Solo 250g Camp 1090/p. 1036/p. dès 4p. 


Casse-noix cube Fra  2470h. Mabroom 1kg Ara P 2510p. 2385/p. dès 5p. 
Medjool cr Marasquin Cal P 3435/p. 3263/p. dès5p. 
Mediool cristal. 1kg Cal Pp 3340/p. 3340/p. dès 5p. 
Medjool Jumbo 1kg Cal p 3425/p. 3425/p. dès5p. 


Pêche séchée 250g lra P 735/p. 698/p. dès 8p. | : ; 
Rnb Ste le rte Tao |SOÏNS pour la peau) héuuelg Gi eue Mur ue 
Raisin Moscatel 500g Esp P 1160/p. 11,02/p. dès 4p. Pays Prix unit. ER jus 235019 nes 
Ramboutan sec 100g  Thap 625. 594. dsép. | Arg veoncasséelkg Fra P 1255. Mozafati tendre 1kg ra P 25105. 2510/p. dès 5p. 
Tamarin acidulé Per P 2250/kg 21,38/kgdès kg Argile v.Illite 300g Fra P 730. Piarom 1kg trop 2885/g 2885/gdès 5kg 
Tamarin doux 1kg Tha p 268549 2551/kgdès 3kg Ghassoul 1kg Mar  1655/9 Saffawi 1kg Ara p 2595. 2595). dès Sp. 
Testset fruits secs Fra P 2730. Ghassoul poudre 500g Mar 815. Sayer 1kg Ira P 2230/p. 2230/p. dès 5p. 
Tube arg.illite 150g Fra 52. Segae 1kg Ara P 2870/p. 2870/p. dès 5p. 
Tube arg.illite 400g Fra 11956. Shahani 1kg lra P 2035/p. 1933/p. dès 5p. 
Sukkari 1kg Ara P 2495/p. 2370/p. dès 5p. 
Sukkari tendre 1kg Ara P 3035/p. 3035/p. dès 5p. 
Testset dattes Fra P 2705/p. 
Zahidi 1kg Ira P 2825/p. 2825/p. dès 5p. 


Quantité minimale : 1 kg 


Fruits exotiques (;:) 


23,15 €/ke 


12,20 €/kg 


Maracuja violet 


Il peut être consommé lisse ou fripé. 


23,35 €/kg 


CANNE À SUCRE 


L , La chair est constituée d’une partie ligneuse et spon- 
Noix de coco germee gieuse, à recracher après l'avoir mâchée et en avoir 
Entre le germe, la chair et la extrait son jus exquis ! Du sucre à l’état nature ! 
pellicule crémeuse qui la recouvre, 

cette noix est un bouquet de 


saveurs très variées ! 26, 90 Eee 2.01 € /100 
17,00 €/kg 


Safou ; 
Avocat Fuerte 2. Rens 
Beurréet noiseté à la fois; ne ertains le comparent à du Sa chair est orange vif et très 

fromage frais aux fines beurrée. 
saveur au top | 

herbes. 

COMMANDES | LIVRAISONS FR | LIVRAISONS BE) BANQUE 
Courriel : Forfait GLS : 13,95 € Forfait DPD :15,45 € France: Banque QONTO 
serviceclient@orkos.com [Forfait «express» TNT : 22,95 €| Livraison par TNT : tarif RU no 8000 0162 8545 2504 559 
: : . er 602111 sur demande Belgique : Postbank Berlin 

entre 18h et IBAN: DE17100100100038003100 
Fax : +33 (0)1 64 60 21 01 BIC: PBNKDEFFXXX 


P = Orkos-Prestige : toutes les garanties Orkos, contrôlées depuis le producteur jusqu’au consommateur. 
S = Orkos-Sélection : produit sélectionné parmi les meilleurs du marché, selon les critères Orkos. 
Les prix sont indiqués en euros, transport non compris. Conditions de vente par courriel, fax ou courrier sur simple demande. Les informations de 
cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de changements ou d'erreurs typographiques. 
Adresse : Orkos — 9, rue du Château — 77650 Soisy-Bouy, France. 
8 Les produits suivants peuvent provoquer des allergies ou des intolérances : arachide, amande, noisette, noix de pécan, macadamia, noix, 
noix de cajou, pistache, céleri branche et céleri rave et sésame. 


